
señales de que tu
hijo necesita
refuerzo escolar.

Como madre, siempre buscas lo mejor para tu hijo, y su
educación no es la excepción. Sin embargo, puede ser difícil
identificar si realmente necesita apoyo escolar adicional. En esta
guía, te ayudaremos a reconocer las señales que indican que es
momento de considerar clases de refuerzo y qué pasos seguir para
ayudar a tu hijo a recuperar su confianza y mejorar su rendimiento
académico.
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¿ESTÁ ESTUDIANDO LO SUFICIENTE?
¿TIENE DIFICULTADES PARA CONCENTRARSE?
¿SE SIENTE FRUSTRADO AL INTENTAR APRENDER?

"ESTO ES MUY DIFÍCIL."
"NO ME GUSTA LA ESCUELA."
"NUNCA VOY A ENTENDERLO."

SEÑAL 1. BAJAS CALIFICACIONES
CONSTANTES

Si notas que las calificaciones de tu hijo han disminuido o que
constantemente recibe notas bajas en ciertas asignaturas, esto puede ser
una señal clara de que está teniendo dificultades para comprender los
contenidos. Es importante no centrarse únicamente en el resultado, sino en
el proceso de aprendizaje:

Si el bajo desempeño académico persiste a
pesar de sus intentos, un refuerzo escolar con
estrategias personalizadas podría ayudarle a
mejorar su comprensión y desempeño.

Cuando un niño pierde la motivación por aprender, evita hacer sus tareas o
muestra una actitud negativa hacia la escuela, es posible que esté
enfrentando dificultades que no sabe cómo manejar. La frustración puede
manifestarse en frases como:

SEÑAL 2. FALTA DE INTERÉS O
FRUSTRACIÓN CON EL ESTUDIO

Este desinterés no siempre es un problema de
actitud, sino una señal de que el niño necesita
apoyo para recuperar la confianza en sus
capacidades. Un refuerzo escolar adaptado a su
ritmo puede hacer que el aprendizaje vuelva a
ser una experiencia positiva.



SEÑAL 3. DIFICULTAD PARA SEGUIR
INSTRUCCIONES

Si tu hijo tiene problemas para entender las instrucciones del maestro,
completar tareas de manera autónoma o recordar los pasos para resolver
ejercicios, puede necesitar ayuda con la organización de su aprendizaje.
Algunas señales incluyen:

SE PIERDE EN LA EXPLICACIÓN DE LOS TEMAS.
NO COMPRENDE LO QUE DEBE HACER EN UNA TAREA SIN AYUDA ADICIONAL.
PREGUNTA VARIAS VECES LO MISMO PORQUE NO RETIENE LA INFORMACIÓN.

Este tipo de dificultades pueden resolverse con estrategias de enseñanza
más personalizadas, que refuercen la comprensión y fomenten la
autonomía en el estudio.

SEÑAL 4. POCO PROGRESO A PESAR
DEL ESFUERZO

Cuando un niño dedica tiempo al estudio pero sus resultados no mejoran,
puede ser una señal de que necesita un enfoque diferente para aprender.
En estos casos, puede ser útil evaluar su método de estudio y considerar un
refuerzo escolar que le brinde herramientas más efectivas para su
aprendizaje.

SE ESFUERZA MUCHO, PERO SIGUE SIN COMPRENDER CIERTOS TEMAS.
DEDICA TIEMPO A ESTUDIAR, PERO NO LOGRA REFLEJARLO EN SUS EXÁMENES.
NECESITA AYUDA CONSTANTE PARA COMPLETAR TAREAS Y PROYECTOS ESCOLARES.

Un refuerzo escolar personalizado puede ayudarle a encontrar la
metodología que mejor se adapte a su forma de aprender.

Algunas señales de alerta incluyen:



SEÑAL 5. FALTA DE CONFIANZA EN
SUS HABILIDADES

Si tu hijo constantemente expresa frases como
"Soy malo en matemáticas", "No puedo hacerlo",
o "Siempre me equivoco", es posible que su
autoestima académica esté afectada. Esta falta de
confianza puede hacer que evite participar en
clase o que se sienta incapaz de mejorar.

Un refuerzo escolar no solo le ayudará a mejorar
sus conocimientos, sino que también puede
fortalecer su seguridad en sí mismo y demostrarle
que es capaz de superar sus dificultades con el
apoyo adecuado.

¿CÓMO TOMAR ACCIÓN?
Si identificas una o más de estas señales en tu hijo, es el momento ideal
para buscar una solución. Considera estos pasos:

Habla con tu hijo: Pregúntale cómo se siente respecto a la escuela
y sus dificultades. Escuchar su perspectiva puede ayudarte a
comprender mejor qué necesita.

Consulta con sus profesores: Ellos pueden darte una visión más
clara de sus dificultades.

Refuerza hábitos de estudio en casa: Establecer horarios de
estudio y crear un ambiente adecuado para el aprendizaje puede
hacer una gran diferencia.

Bríndale motivación y confianza: Refuerza su autoestima y hazle
saber que con apoyo y esfuerzo puede mejorar sus resultados.



Clases para todos los niveles: Primaria, ESO,
Bachillerato, Ciclos Formativos y pruebas de
acceso.
Grupos reducidos: Para una enseñanza más
personalizada y efectiva.
Docentes especializados: Profesionales con
experiencia que aplican metodologías
dinámicas.
Resultados comprobados: Más de 800
alumnos han mejorado su rendimiento con
nosotros.

¿Por qué elegirnos?

Padres y alumnos han
confiado en nosotros para
mejorar su rendimiento
académico. Aquí tienes el
testimonio de algunos
padres que lo afirman:

Casos de éxito

¿CÓMO PUEDE
AYUDAR ACTIVATIC?
En Activatic, entendemos que cada niño
aprende de manera diferente. Por eso,
ofrecemos clases de refuerzo escolar
diseñadas para adaptarse a las necesidades
individuales de cada estudiante.
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Recomiendo totalmente apuesta
academia de inglés y refuerzo escolar
en Tarragona. ¡Ofrecen un servicio
fantástico! Mis hijas han mejorado
muchísimo, ofrecen una enseñanza
personalizada. En otras academias de
refuerzo e inglés, Tarragona perdieron
tiempo y motivación sin obtener los
resultados esperados. Gracias por
todo equipo Activatic Tarragona!!!!

Hury Gomes
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Mis hijos han activado su amor por el
inglés con Activatic, la academia de
refuerzo escolar líder en Tarragona.
¡Ahora, el inglés es un juego de aventura
que les motiva y les da confianza!
¡Recomiendo Activatic a todos los
padres que quieran mejorar el nivel de
inglés y el rendimiento académico de
sus hijos!
Activatic es el lugar ideal para dar clases
de refuerzo e inglés interactivo en
Tarragona! Un 10

Paupancho 2018



Da el siguiente paso
Si crees que tu hijo necesita refuerzo escolar, ahora
es el momento de actuar. Cuanto antes reciba el
apoyo adecuado, más fácil será para él recuperar el
ritmo y mejorar su desempeño.

Contáctanos y descubre cómo podemos ayudar
a tu hijo a alcanzar su máximo potencial.

Nuestros centros:

681 934 914

tarragona@activatic.es

C/Rovira i Virgili, 40, Tarragona

Tarragona

681 934 914

tarragona@activatic.es

Carretera Tennis 12-18, Urb.
Cala Romana

Club Tennis Tarragona

609 512 616

info@activatic.es

C/Vimbodí, 3, Montblanc

Montblanc

601 52 56 28

constanti@activatic.es

C/Francolí, 9 Constantí

Constantí

tel:+34681934914
mailto:tarragona@activatic.es
tel:+34681934914
mailto:tarragona@activatic.es
tel:+34609512616
mailto:info@activatic.es
tel:+34601525628
mailto:constanti@activatic.es

