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Como madre, deseas lo mejor para tu hijo, especialmente en su
educación. Sin embargo, es común preguntarse si el rendimiento
académico de tu hijo es el adecuado o si necesita apoyo adicional.
En esta guía, te proporcionaremos las señales clave para identificar
si tu hijo podría beneficiarse de clases de refuerzo escolar y cuándo
es el momento adecuado para intervenir.

 y cuándo actuar?

clases de refuerzo escolar 



Señales de que tu hijo necesita
clases de refuerzo escolar

RENDIMIENTO ACADÉMICO1

Si observas que las calificaciones de tu hijo están por debajo del promedio o han
disminuido recientemente, es una señal de que podría necesitar apoyo adicional.

RUTINAS DE ESTUDIO2

La ausencia de una rutina de estudio efectiva puede dificultar el aprendizaje y la
retención de información. Construir hábitos de estudio es un proceso clave en la
formación académica de tu hijo, que le ayudará a lograr sus objetivos en una etapa
más adulta de su vida.

UNA ASIGNATURA QUE NO VA BIEN3

Si tu hijo muestra problemas constantes en asignaturas particulares, podría
beneficiarse de un refuerzo focalizado en esas áreas. Ya que puede que en general
todo vaya en orden, pero simplemente necesite un poco de ayuda extra para lograr
obtener buenas calificaciones y entender adecuadamente los contenidos.

CONFIANZA Y AUTOESTIMA4

La inseguridad o el miedo al fracaso pueden impedir que tu hijo participe
activamente en clase o realice sus tareas con confianza. Con clases de refuerzo
escolar podrá, en un entorno seguro, hacer todas las preguntas que necesite y lograr
comprender las asignaturas. Para así, en su entorno regular académico pueda
comenzar a destacar de forma natural.

DISTRACCIONES Y ABURRIMIENTO5

Si tu hijo se distrae fácilmente o muestra desinterés, es posible que el nivel de las
clases no se ajuste a sus necesidades, ya sea por exceso o por defecto. Lo mejor en
estos casos, es ofrecerte una atención personalizada que pueda transmitirle
correctamente todos los conocimientos que está necesitando.



¿CUÁNDO ACTUAR?

Saber cuándo intervenir es clave para
evitar que las dificultades escolares se
conviertan en un problema mayor. No
todas las señales requieren una acción
inmediata, pero en ciertos casos,
tomar medidas a tiempo marcará la
diferencia.

Si bien las señales pueden darte
pistas, estos son algunos momentos
en los que es recomendable actuar sin
demora:

Cuando la frustración y el
estrés aumentan:

Si ves que el estudio genera
ansiedad, llanto o una actitud de
rechazo, es momento de buscar
soluciones antes de que la situación
empeore.

Si hay un cambio en la
actitud hacia la escuela:

Un estudiante que antes disfrutaba
aprender y de repente pierde el
interés, puede estar experimentando
dificultades que aún no ha
expresado abiertamente.

Cuando el esfuerzo no se
traduce en buenos resultados: 

Si tu hijo dedica tiempo a estudiar
pero no logra mejorar sus
calificaciones, un enfoque diferente
con apoyo especializado puede ser la
clave.

Cada niño tiene su propio
ritmo de aprendizaje. Lo
importante es observar,
escuchar y actuar a tiempo
para garantizar su éxito
académico.



¿CÓMO PUEDE
AYUDAR ACTIVATIC?
En Activatic, somos líderes en refuerzo
escolar y enseñanza de idiomas en la
provincia de Tarragona. Nuestra metodología
innovadora y personalizada está diseñada
para abordar las necesidades específicas de
cada estudiante.

BENEFICIOS DE NUESTRAS CLASES:
Clases de refuerzo para todos los niveles: Desde Primaria, ESO,
Bachillerato hasta Ciclos Formativos y preparación para pruebas de
acceso a la universidad.

Docentes titulados y especializados: Nuestro equipo de
profesionales está comprometido con el éxito académico de tu hijo.

Grupos reducidos: Garantizamos una atención individualizada para
maximizar el aprendizaje.

Metodología propia: Utilizamos técnicas probadas que aseguran
que el 100% de nuestros alumnos mejoren sus resultados.
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He sido alumna de Noa, Anna y
Laura. Sin palabras, profesoras
fantásticas, ayudan mucho y están
por el alumno. Fantástico de
verdad no tengo palabras con
Activatic. Gran empresa de
formación y recomendable al cien
por cien. Seguiré trabajando con
ellos, son de confianza.

Más de 800 estudiantes confían en
nosotros cada año. Nuestros alumnos
destacan la profesionalidad de nuestros
docentes y la eficacia de nuestra
metodología.

TESTIMONIOS DE ÉXITO

Pilar Ortiz
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El ambiente cálido y acogedor de
Activatic hace que aprender sea un
auténtico placer. Si buscas un lugar
donde la educación y la pasión se
combinan, ¡Activatic es lo que necesitas!
A diferencia de otras opciones, aquí
encontrarás un enfoque más
personalizado y un equipo docente
implicado y profesional. Recomiendo
Activatic a todo el mundo que quiera
disfrutar de un aprendizaje de calidad.

Mateo Grajales
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Activatic tiene profesoras y profesores
excepcionales. Yo tengo el privilegio de
ser alumno de Laura, y no puedo más
que expresar mi profundo
agradecimiento por su labor docente.
Gracias a sus clases, mi vida ha dado
un giro increíble. No se trata solo de
conocimientos, sino de la confianza
que ha logrado que desarrolle en mí
mismo. ¡Infinitamente agradecido a
Activatic!

Jose Antonio

Próximos pasos
Si has identificado alguna de las señales en tu hijo, te invitamos a
contactarnos para obtener más información sobre cómo
podemos ayudar.

En Activatic, estamos comprometidos con el éxito académico de
tu hijo y ofrecemos soluciones adaptadas a sus necesidades.



681 934 914

tarragona@activatic.es

C/Rovira i Virgili, 40, Tarragona

Tarragona

609 512 616

info@activatic.es

C/Vimbodí, 3, Montblanc

Montblanc

601 52 56 28

constanti@activatic.es

C/Francolí, 9 Constantí

Constantí

Nuestros centros:

681 934 914

tarragona@activatic.es

Carretera Tennis 12-18, Urb.
Cala Romana

Club Tennis Tarragona

Contáctanos hoy mismo y asegura el
futuro académico de tu hijo!
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